教学查房教案（范本）
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	专业基地
	内科
	科室
	呼吸内科

	时间
	××年××月××日
	教学对象
	轮转住院医师（内科、全科）

	指导医师
	×××
	职称
	××××

	讨论病历号
	××××××
	主要诊断
	××××

	查房内容
	慢性阻塞性肺疾病（COPD）

	教学目标
	1.了解COPD的现病史特点及对于诊断与鉴别诊断的意义
2.掌握呼吸科专科查体及阳性体征的意义
3.掌握COPD的诊断标准、鉴别诊断、严重程度评估及相关检查结果的临床意义
4.掌握COPD的防治原则
5.评价医疗文书的书写情况
6.提高对COPD病史、体征和实验室检查的综合分析能力培养临床思维

	教学要求
	1.训练住院医师采集COPD病史和归纳分析病情特征的能力。
2.训练住院医师通过正确的体格检查发现COPD患者的阳性体征，判断阳性体征和重要阴性体征的意义。
3.训练住院医师正确选择胸部X线、心电图、肺功能、动脉血气分析及痰培养，合理解读掌握其在诊断鉴别诊断及严重程度判断中的意义。
4.利用基本医疗信息培养住院医师正确的诊断和鉴别诊断临床思路。
5.设计师生互动,提出问题并积极培养住院医师临床思维和综合分析问题的能力

	教学重点
和难点
	1.COPD发病机制、临床表现。
2.重点分析肺功能检查报告结果判读，对于疾病诊断以及严重程度判定的意义，与支气管哮喘的疾病的鉴别价值等。
3.注意兼顾轮转不同专业住院医师培养的需求，全科住院医师需掌握COPD急性发作期及慢性迁延期的治疗，三级预防措施与康复。

	病例特征
	现病史特点：××××××××××××××××××××××××
既往史特点：××××××××××××××××××××××××
体格检查特点：××××××××××××××××××××××××
实验室检查特点：××××××××××××××××××××××××

	查房流程
及时间安排
	1、 示教室查房准备（5-10分钟）
二、病房临床信息采集（20-30分钟左右）
1.住院医师向患者说明意图取得配合（1分钟）
2.住院医师汇报主要病史、体格检查及辅助检查结果（8分钟）
3.查房教师确认病例汇报，并引导住院医师对遗漏部分进行补充（5分钟）
4.住院医师结合病情进行重点体格检查操作，并汇报检查结果(5分钟)
5.查房教师针对住院医师体格检查中出现的遗漏或不规范手法进行补充纠正，并进行规范性示教(5分钟)
三、示教室病例讨论与总结（50分钟）
四、查房总结（5分钟）

	讨论问题
	结合2011年版及2017年版COPD指南，对本患者如何进行病情评估？

	思考题
	1.COPD综合评估对治疗有何意义?
2.AECOPD的判定及其治疗原则
3.COPD患者缓解期的治疗策略
4.如何正确认识慢性支气管炎、慢性阻塞性肺气肿、支气管哮喘和COPD的关系?

	参考文献
	1.中华医学会呼吸病分会《慢性阻塞性肺疾病诊治指南》2016年版。
2.COPD指南2011年版及2017年版。
3.朱元压主编《呼吸内科学》,人民卫生出版社



